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سردلافادهأ

ॴنمنஔكمتتس

)ةيطلخلاةعانملا(ةஔداضملاماسجلأاجاتنإضارملأاتاببسمىلعةدوجوملادضلاتادلومزفحتفيكفصْوَ◀

ةஔداضملاماسجلأاجاتنإيفيليسنلاعகسوتلاةيلمعفصو◀

تاسوريفلابةباصملاايلاخلاريمدتعيطتستلاةيمزلابلاايلاخللةஔداضملاماسجلأانأرஔكذت◀



انماسجلأعافدلاطوطخ

ॳاهتاببسمُوضارملأاةبراحمبقஔلعتياميفམثلاثلاعافدلاطخཙيهةصصختمُلاوأةيفகيكتلاةعانملا

ॳهيلإلوخدلانمةبيرغلاماسجلأاوضارملأاتاببسمُعنميفةصصختمُلاو،مسجلايفةدوجوملازجاوحلاوهلولأاعافدلاطخ

ॳتاممتملازاهجبناوجضعبو،ةيمعلبلاايلاخلاو،باهتللاانஔمضتتيتلاةصصختمُلاريغةيعانملاةباجتسلااوهيناثلاعافدلاطخ



)ةعباتم(انماسجلأعافدلاطوطخ

زاهجلانماءًزجيناثلاولولأاعافدلايஔطخنملكلثميُ

يناثلاولولأاعافدلايஔطخنملكلثميॳُيرطفلايعانملا

ॳيرطفلايعانملازاهجلانماءًزج

يஔطخضارملأاتاببسمُدحأزواجتوأىودعتزواجتاذإ

؛نمزلانمةرتفلمسجلايفஔلظو،يناثلاولولأاعافدلا

ॳةيفகيكتلاةعانملازاهجبيجتسي

وأམةصصختمُلاةعانملاཙـبةيفகيكتلاةعانملاىلإاضًيأراشيُ

ཙةبسَتكمُلاةعانملاམيذلايعانملازاهجلانمءزجاهنلأ؛

دஔدحمُضرمببسمُلةصصختمُةباجتساثودحيفبஔبستي

بسَتكتُوأرஔوطتتيتلاةعانملايهةيفகيكتلاةعانملاॳهتلازلإ

ةيرطفلاةعانملاةباجتسالكشلاحضويॳنمزلارورمب

ॳاعًمةيفகيكتلاو

نمزلا

ضرملاببسمُلوخد ضرملاببسمُنمصகلختلا
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بولطملادحلا

طيشنتل

ةعانملاةباجتسا

ةيفيكتلا

ةيفيكتلاةباجتسلاا

ةباجتسلاا

ةيرطفلا



)ةبسَتكمُلاوأةيفيكتلاةعانملا(ةصஒصختمُلاةعانملاॴيسيئرحلطصم

تاببسمُلضகرعتلاةَجيتننمزلارورمبرஔوطتتةعانماهنإஒॳدضدلومُلةصصختمُلاةيعانملاةباجتسلااةصصختمُلاةعانملاحلطصمفصِيَ

ॳةفلتخملاضارملأا



ةيفيكتلاةعانملا

ॳةيطلخلاةعانملاو،ةيولخلاةعانملاॴنيتئفىلإيفகيكتلايعانملازاهجلامسقنيامابًلاغ

ॳةஔماسلاةيئاتلاايلاخلالمعىلعبلاغلايفدمتعتاهنلأ؛ةيئاتلاايلاخلاةعانمانًايحأةيولخلاةعانملاىஔمستُ

ةيطلخلاةعانملاىஔمستॳُةஔماسلاةيئاتلاايلاخلالمعىلعبلاغلايفدمتعتاهنلأ؛ةيئاتلاايلاخلاةعانمانًايحأةيولخلاةعانملاىஔمستُ

تانيتوربجتِنتُيتلاايلاخلانمعونيهو،ةيئابلاةيوافميللاايلاخلالمعىلعساسلأايفدمتعتاهنلأ؛ةيئابلاةيلخلاةعانمانًايحأ

جاتحتو،اهدرفمبلمعتلاةيئابلاايلاخلاஔنكلॳةஔداضملاماسجلأاةعانمبانًايحأةيطلخلاةعانملاىஔمستُاضًيأॳةஔداضملاماسجلأاىஔمستُ

ॳةلاஔعفةيعانمةباجتسانيوكتلةيوافميللاايلاخلانمىرخأعاونأةஔدعنمةدعاسملاىلإابًلاغ



نيلويبولجلا(ةஐداضملاماسجلأاو)ةيئابلاايلاخلا(ةيئابلاةيوافميللاةيلخلاॴنايسيئرناحلطصم
)يعانملا

)ةيئابلاايلاخلا(ةيئابلاةيوافميللاايلاخلا

ॳةஔداضملاماسجلأاجاتنإيفكرتشتو،يمظعلاعاخنلايفجضَنْتَةيوافميلايلاخةيئابلاةيوافميللاايلاخلا

)يعانملانيلويبولجلا(ةஐداضملاماسجلأا

ॳنஔيعمஒدضدلومُبطبترتلةمئلاميهو،ةيئابلاةيوافميللاايلاخلااهجتِنتُةيوركتانيتوربةஔداضملاماسجلأا



ةيئابلاايلاخلاروطت

اضًيأىஔمستُيتلا،ةيئابلاايلاخلا،ஒماعلكشب

ايلاخنعةرابع،ةيئابلاةيوافميللاايلاخلاب

عاخنلايفجضنلاةلحرمىلإلصتةيوافميل

ॳيمظعلا

حيتيصاخينيجبيكرتةيئابلاايلاخلل

نمفلتخمعونليكشتاهنمةيلخلكل

طلخثدحيॳةيئابلاايلاخلاتلابِقتسمُ

ةرفشلالمحتيتلاتانيجلابيكرتل

نع،ةيئابلاةيلخلاتلابِقتسمُلةيثارولا

جتِنتُثيحب؛ينيجلاداحتلااةداعإقيرط

ॳةيئاوشعلاعاونلأانمديدعلا

ةيعذجةيلخلنكميفيكلكشلاانلحضوي

نمةفلتخمعاونأةஔدعىلإزيامتتنأةدحاو

ايلاختلابِقتسماهليتلاةيئابلاايلاخلا

نميولخلاحطسلاءاشغىلعةفلتخمةيئاب

ॳينيجلاداحتلااةداعإللاخ

ةيعذجةيلخ

فئلاس
ةيوافميللاايلاخلا

3ةيئابلاةيلخلا2ةيئابلاةيلخلا1ةيئابلاةيلخلا



)ةعباتم(ةيئابلاايلاخلاروطت

لبق،كلذىلعءًانبوॳةيعيبطلامسجلاايلاخعملعافتتنلاهنأنمدகكأتلامهملانمف،اஓيئاوشعجتَنتُةيئابلاايلاخلاتلابِقتسمُنأامبو

يتلاةيئابلاةيلخلادعَبتستॳُةஔداضمམةيتاذཙتلابِقتسمُىلعيوتحتلااهنأنمدகكأتللربَتختُ،يمظعلاعاخنلاةيئابلاايلاخلاكرتتنأ

ॳرابتخلاااذهيفلشفت

ةيلخلاءاشغيفنஔمضمُداضممٌسجساسلأايفةيئابلاةيلخلالبِقتسمॳُاهحطسىلعتلابِقتسمُلانمدحاوعوناهلةيئابةيلخلك

ॳدضلاتادلومُاهيمسنُيتلاداوملابطبترتةيوركتانيتوربنعةرابعةஔداضملاماسجلأاॳةيئابلا

نكميॳةيعانمةباجتساثودحيفةيتاذلاريغدضلاتادلومُمظعمبஔبستيو،ஒداضممسجبطبترينأنكميءيشகيأوهدضلادلومُ

لثمىرخأداوموأ،تاسوريفلاوأايريتكبلالثمضارملأاتاببسمُحطسوأ،ايلاخلاحطسىلعتائيزجدضلاتادلومُنوكتَنأ

ॳتايليفطلاوأمومسلا

ماسجأتلابِقتسمُوأةيئابةيلختلابِقتسمُىஔمستُماسجلأاهذهنإف،دُعبةجذاسةيئابةيلخحطسبةஔداضملاماسجلأاطبترتامدنع

ॳةஔداضم



)BCR(ةيئابلاةيلخلالبِقتسمُوஒدضلادஒلومॴنايسيئرناحلطصم

ஒدضلادஒلوم

ॳةيعانمةباجتساثودحيفبகبستلااهنكميداومنعةرابعدضلاتادلومُ

)BCR(ةيئابلاةيلخلالبِقتسمُ

ةيلخلالبِقتسمُطبتريامدنعॳةيئابلاةيوافميللاةيلخلليولخلاءاشغلابلصتمஒداضممٍسجنعةرابع)BCR(ةيئابلاةيلخلالبِقتسمُ

ॳاهطيشنتءدبىلعةيئابلاةيلخلازفحيهنإف،لماكتمஒدضدلومُبةيئابلا



ةيئابلاةيوافميللاايلاخلاஒصاوخركذت١ॴلاثم

ॳيولخلاءاشغلاحطسىلع)يعانملانيلويبولجلا(ةஔداضملاماسجلأاتلابِقتسمُوةيئابةيوافميلةيلخلكشلاحضوي

؟باوصريغتارابعلاهذهகيأ

ىلعةஔداضملاماسجلأاتلابِقتسمُنمفلتخمعوناهلةيئابةيلخகلكॳأ

ॳاهحطس

ةஔداضملاماسجلأاتلابِقتسمُنمطقفدحاوعوناهلةيئابةيلخகلكॳب

ॳدحاودஔدحمஒدضدلومُبطبترتيتلا

لباقஒداضممسجللثِاممُبيكرتهلةيئابلاةيلخللدضلادلومُلبِقتسمॳُج

ॳنابوذلل

وأةيولخلاجراخلادضلاتادلومُبةيئابلاةيلخلاطبترتنأنكِميॳُد

ॳةيولخلالخادلا

ॳدضلادلومُللاًماكتمةيئابلاةيلخللداضملامسجلالبِقتسمகُدعَيॳُـه



)ةعباتم(١لاثم

امةًداعॳ)ةيفகيكتلا(ةصصختمُلاةيعانملاةباجتسلاانعةلوئسمايلاخ،ةيئابلاةيوافميللاايلاخلااضًيأىஔمستُيتلا،ةيئابلاايلاخلا

نوكتو،ةيئابلاايلاخلالمعىلعةيطلخلاةعانملادمتعتॳةيولخلاةعانملاو،ةيطلخلاةعانملاॴىلإةيعانملاةباجتسلااهذهمسقنت

ةلاஔعفنوكتو،ةஔماسلاةيئاتلاايلاخلالمعىلعةيولخلاةعانملادمتعتنيحيف،ةيولخلاجراخلاضارملأاتاببسمஔُدضةياغللةلاஔعف

ॳىودعلاةبراحمىلعنمازتملكشبةيفகيكتلاةعانملااعَونلمعيॳةيولخلالخادلاضارملأاتاببسمஔُدض

جتُنيَاموهو،ينيجلاداحتلااةداعإعاونأنمعونللاخنمةஔداضملاماسجلأاتانيجطَلختॳُصصختمُيثاروبيكرتةيئابلاةيلخلل

وهو،يولخلااهحطسىلعافًلتخماஓداضمامًسجةيئابةيلخلكلنأينعياذهॳةஔداضملاماسجلأانمةيئاوشعلاعاونلأانمديدعلاهنع

ॳاهحطسىلعةஔداضملاماسجلأانمطقفادًحاواعًونةيئابةيلخلكلنأاضًيأينعياذهو،ةيئابةيلخلبِقتسمُبىஔمسيُام

تادلومُنمدحاوعونبஒداضممسجلكطبتريॳدضلاتادلومُاهيمسنُيتلاداوملابطبترتةيوركتانيتوربنعةرابعةஔداضملاماسجلأا

ॳدضلا



)ةعباتم(١لاثم

نوكتَنأنكميॳةيعانمةباجتساةيتاذلاريغدضلاتادلومُمظعمببستُو،ஒداضممسجبطبترينأنكميءيشகيأوهدضلادلومُ

ماسجلأاॳتايليفطلاوأمومسلالثمىرخأداوموأ،تاسوريفلاوأايريتكبلالثمضارملأاتاببسمُحطسىلعتائيزجدضلاتادلومُ

جراخةدوجوملادضلاتادلومُيهو؛طقفةيولخلاجراخلادضلاتادلومُبطابترلااعيطتستةيئابلاايلاخلاتلابِقتسمُوةஔداضملا

ॳايلاخلا

جراخلادضلاتادلومُبةيئابلاةيلخلاطبترتنأنكميهنأيهةيئابلاةيوافميللاةيلخلابةقلعتمُلاةحيحصلاريغةرابعلانأبانربخياذه

ॳةيولخلالخادلاوأةيولخلا



؟ةيطلخلاةعانملالمعتفيك

ةعانملايفىلولأاةوطخلانإف،فعاضتلايفأدبيومسجلاىلإ،سوريفوأةيريتكبةيلخلثم،ضارملأاتاببسمُدحألخديامدنع

ببسمُ،ضرملاببسمىلعدضلاتادلومبطابترلاااهنكمييتلاةداضملاماسجلألةلماحلا،ةيئابلاةيلخلاهجاوتامدنعأدبتةيطلخلا

ॳةجذاساهنأبفصَوتُلاوطشنت،ةيئابلاةيلخلالبقتسمعملاًماكتمஒدضدلومُبةيئابلاةيلخلاطبترتنأروفوॳاذهضرملا

ॳيولخلااهحطسىلعضرملاببسمُنمءازجأةيمعلبلاايلاخلاضعبلمحتॳقرطةஔدعبةيلمعلاهذهثودحيعانملازاهجلالهسيُ

عونيهو؛ةمعلبلاىஔمستُةيلمعللاخنمضرملاببسمُ،ةريبكلاةيمعلبلاايلاخلاوةلدِاعتمُلاايلاخلالثم،ةيمعلبلاايلاخلاهذهعلتبت

يولخلااهحطسىلع،دضلاتادلومُىஔمستُ،ةزيممءازجأضرعتو،ضرملاببسمُايلاخلاهذهرسكتُكلذدعبوॳيولخلالاخدلإانم

MHCॳوأيجيسنلاقفاوتلاتانيتوربىஔمستُةஔصاختانيتورببةلصتم



)MHC(يجيسنلاقفاوتلانيتوربॴيسيئرحلطصم

عيطتستيكلةيلخلاحطسىلعاهضرعيو،جَلاعتُيتلادضلاتادلومُطبرىلعلمعينيتورب)MHC(يجيسنلاقفاوتلانيتورب

ॳاهيلعفகرعتلاةيعانملاايلاخلا



)ஒ)APCدضلادஒلومُلةضراعةيلخॴيسيئرحلطصم

يفىرخلأاايلاخللدضلاتادلومُميدقتىلعةرداقلاايلاخلا

)APC(ॳدضلادلومُلةضراعلاايلاخلاىஔمستُيعانملازاهجلا

ॳدضلادلومُلةضراعةيمعلبةيلخلكشلاحضوي

؛يعانملازاهجلايفةيوافميللادقعلاىلإايلاخلاهذهلقتنت

اهنمو،كانهةدوجوملاةيوافميللاايلاخلاعملعافتتثيح

هسفنضرملاببسمُنوكيدق،كلذنملاًدبॳةيئابلاايلاخلا

للاخحشرُيذلامدلايفوأيوافميللالئاسلايفادًوجوم

ॳةقيرطلاهذهبةيعانمةيلخبطبتريدقو،ةيوافميللادقعلا

سوريف

ةضراعةيلخ

دضلادلومُل

)CPA(

نيتوربودضلادلومُبஔكرمُ

)CHM(يجيسنلاقفاوتلا



)ஒ)APCدضلادஒلومُلةضراعةيلخॴيسيئرحلطصم

ةطبترملادضلاتادلومُضرعللاخنمةيعانملاةباجتسلااثودحلهستُيتلاةيعانملاايلاخلانمعوندضلادلومُلةضراعلاةيلخلا

ॳىرخلأاةعانملازاهجايلاخلاهحطسىلعدوجوملا)APC(يجيسنلاقفاوتلانيتوربب



ةيئابلاايلاخلاطيشنت

ىلعدوجوملاகداضملامسجلاطبتريامدنع

اهنكمييذلادضلادلومُبةيئابلاةيلخلاحطس

ॳةيئابلاةيلخلاهذهطشنت،هيلعفகرعتلا

ॳنيتقيرطىدحإبطيشنتلااذهثدحي

ببسبةطاسببةيئابلاايلاخلاضعبطشنت

نكمياموهو،لماكتمஒدضدلومُدوجو

ايلاخلاطبترتنأروفॳلكشلايفهتظحلام

مسجلاعمقفاوتييذلادضلادلومُبةيئابلا

امىلإزيامتتوايلاخلاهذهطஔشنتُ،داضملا

هذهفعاضتتॳةيمزلابلاايلاخلابىஔمسيُ

نمةريبكتايمكجتِنتُو،ةعرسبايلاخلا

ىلإةيلخلانمزرَفتُيتلاةஔداضملاماسجلأا

ॳمسجلالئاوس

ةغلابلاريغةيوافميللاايلاخلا

لبِقتسمُ
ةيلخلا
ةيئابلا

3ةيئابلاةيلخلا2ةيئابلاةيلخلا1ةيئابلاةيلخلا

2ةيئابلاةيلخلا

ايرتكب

دضلادلومُ

ةطஔشنمُلاةيئابلاةيوافميللاةيلخلا



)ةعباتم(ةيئابلاايلاخلاطيشنت

ةيئابلاايلاخلاضعبجاتحتنايحلأاضعبيف

ايلاخلاىلعدمِتعمُلاطيشنتلابىஔمسيُامىلإ

கداضملامسجلافஔرعتي،ةلاحلاهذهيفॳةيئاتلا

لبِقتسمُوأ،ةيئابلاةيلخلاءاشغيفجمدملا

امدنعॳقفِاوتمஒُدضدلومُىلع،ةيئابلاةيلخلا

نمدضلادلومُةيئابلاةيلخلاعلتبت،كلذثدحي

دلومُمஔطحتي،كلذدعبॳيولخلالاخدلإاللاخ

نيتوربىஔمسيُءيزجبءازجأطبَرتُو،دضلا

ضرَعيُ،ذٍئدنعوMHC(ॳ(يجيسنلاقفاوتلا

يجيسنلاقفاوتلانيتورببطبترملادضلادلوم

)MHC(ةيئابلاةيلخلاحطسىلعॳنكمي

عملعافتتنأكلذدنعةدعِاسمُلاةيئاتلاايلاخلل

ىلعةيئابلاةيلخلاهضرعتيذلااذهدضلادلوم

حضويMHC(ॳ(يجيسنلاقفاوتلانيتورب

ةدعِاسمُةيئاتةيلخلاஓيحيضوتلاًيثمتلكشلا

ॳةيئابةيلخعملعافتت

ةيئابةيلخ

ةدعِاسمُةيئاتةيلخ

لبِقتسمُ

ةيلخ

ةيئات

دلومُبஔكرمُ

تانيتوربودضلا

يجيسنلاقفاوتلا

)CHM(

CDང

تانيكويلرتنلإا لبِقتسمُ

نيكويلرتنإ

ةيئابلاةيلخلالبِقتسمُ

(BCR)

دضلادلومُ

ضرملاببسمُ



ةفيظولاوطيشنتلاॴةدعاسملاةيئاتلاايلاخلا

قفاوتلانيتوربودضلادلومُبஔكرمُىلعفஔرعتتتلابِقتسمُاهل،ةدعِاسمُلاةيئاتلاايلاخلاىஔمستُيتلا،ةيئاتلاةيوافميللاايلاخلاضعب

تلابِقتسمُاضًيأاهلوCD4ॳىஔمستُاهحطسىلعتائيزجدوجوبةدعِاسمُلاةيئاتلاايلاخلازஔيمتتॳهبطبترتو،)MHC(يجيسنلا

دضلادلومُبஔكرمُىلعCD4ةيلخلاحطستائيزجوهذهةيئاتلاةيلخلاتلابِقتسمُنملكفஔرعتيॳةيئاتلاةيلخلاتلابِقتسمُىஔمستُ

ॳةدعِاسمُلاةيئاتلاايلاخلاطشنيُاموهو،امهبطبتريو،ةيئابلاايلاخلاحطسىلعيجيسنلاقفاوتلانيتوربو

اذهيدؤيॳةيئابلاايلاخلاطيشنتةيلمعلمكتيتلاتانيكويلرتنلإاىஔمستُتانيكوتيساهرودبةطشنلاةدعِاسمُلاةيئاتلاايلاخلاقلِطتُ

ةيمزلابايلاخحبصتلةطشنلاةيئابلاايلاخلاضعبزيامتتॳاஓماتاطًيشنت،ماسقنلاايفكلذدعبأدبتيتلا،ةيئابلاةيلخلاطيشنتىلإ

ॳةيئابلاايلاخلانمديزملاطيشنتلفعاضتلايفةيئاتلاايلاخلااضًيأأدبتॳةஔداضملاماسجلأانمةريبكةيمكزرِفتُ

ايلاخلاحطسىلعيجيسنلاقفاوتلانيتوربودضلادلومُبஔكرمُىلعةضورعملادضلاتادلومُبةيئاتلاايلاخلاطيشنتاضًيأنكمي

يتلاةيئابلاايلاخلاطشنتُنأنكمييتلاتانيكويلرتنلإاةيئاتلاايلاخلاهذهقلِطتॳُىربكلاةيمعلبلاايلاخلالثم؛ىرخلأاةيمعلبلا

،ةقيرطلاهذهبوॳةஔماسلاةيئاتلاايلاخلالثم؛ىرخأةيعانمايلاختانيكويلرتنلإاطشنتஒॳُدضدلومُبةطبِترمُةஔداضمماسجأىلعيوتحت

ॳةيولخلاةعانملاوةيطلخلاةعانملانمஒلكيفارًودةدعِاسمُلاةيئاتلاايلاخلابعلت



يليسنلاعسوتلاويليسنلاءاقتنلاا

طيشنتنكمي،ةيئابلاةيلخلاطيشنتةيلمعيف

ةஔداضمماسجأاهليتلاطقفةيئابلاايلاخلا

ضرملاببسمُلدضلادلومُبطابترلااىلعةرداق

نعطيشنتلااذهمتيو؛مسجلامجاهييذلا

ءاقتنلاااذهىلعقلِطنॳُتانيكوتيسلاقيرط

نمىلولأاةوطخلايفحஔضوموهو،يليسنلا

ॳلكشلا

ايلاخىلإةطشنلاةيئابلاايلاخلازيامتت

فعاضتتو،ةيمزلابلاايلاخلاىஔمستُةبيجتسم

يتلاايلاخلانمديدعلاهنعجتنياஔمم؛ةعرسب

ةيلخلاىلعدوجوملاداضملامسجلاسفناهل

ةيلمعلاهذهىلعقلِطنॳُةطشنلاةيلصلأاةيئابلا

ثودحةظحلامكنكميॳيليسنلاعகسوتلا

دادعأدادزتامدنعلكشلايفيليسنلاعகسوتلا

ماسقنلااللاخنمةطشنلاةيئابلاايلاخلا

ॳيزوتيملا

ةدعِاسمُةيئاتةيلخ

تانيكوتيس

ةيلخ
ةطشنةيئاب

فعاضت

دضلادلوملةضراعةيلخ
(APC)

لبِقتسمُ

ةيئابلاةيلخلا

(BCR)

لبِقتسمُ

ةيئابلاةيلخلا

(BCR)

لبِقتسمُ

ةيئابلاةيلخلا

(BCR)

دضلادلومبكرم
يجيسنلاقفاوتلانيتوربو

(MHC)



)ةعباتم(يليسنلاعسوتلاويليسنلاءاقتنلاا

ॳراتَختُوأىقتَنتُةيئابلاةيلخلانمةدحاوةخسننأةقيقحنم)يليسنلاعسوتلاويليسنلاءاقتنلاا(نيحلطصملانيذهىلإلஔصوتن

ॳهسفنஔداضملامسجلاجتِنتُو،ىلولأاةيلخلانمةليسنةيتلآاايلاخلاهذهعيمجॳاهدادعأدادزتوأ،تارمةدعاهجاتنإداعيஔُمثَنمو

دحاوعوننمرثكأطஔشنيُدق،ةلاحلاهذهيفஒॳدضتادلومُلمعيهحطسىلعتائيزجلانمديدعلاضارملأاتاببسمُنمببسمُلكل

ॳضرملاببسمُةهجاوملةஔداضملاماسجلأانمعوننمرثكأدஔلوتيكلذلو؛يليسنعகسوتلعضختدقوأ،ةيئابلاايلاخلانم



يليسنلاعسوتلاويليسنلاءاقتنلااॴنايسيئرناحلطصم

يليسنلاءاقتنلاا

ةدஔدحمஒُدضتادلومُبطبترتتٌلابِقتسمُاهبيتلاةيئابلاايلاخلاوةيئاتلاايلاخلااهللاخنمىقتَنتُيتلاةيلمعلاوهيليسنلاءاقتنلاا

ॳيليسنلاعகسوتلاةيلمعل

يليسنلاعسوتلا

ايلاخلالكنوكتةيوافميللاايلاخلليليسنلاعகسوتلايفॳةدحاوةيوبأةيلخنماهعيمججتنيَةيونبايلاخجاتنإوهيليسنلاعகسوتلا

ॳهسفندضلادلومُلةصصختمةيونبلا



ةஐداضملاماسجلأاجاتنإىلع)HIV(ةيرشبلاةعانملاصقنسوريفريثأتديدحت٢ॴلاثم

ةعانملاصقنسوريفبىودعلارثؤتفيكॳاهرمديوىودعلابةدعِاسمُلاةيئاتلاايلاخلابيِصيُ)HIV(ةيرشبلاةعانملاصقنسوريف

؟ةديدجةيريتكبىودعلةஔداضملاماسجلأابمسجلاةباجتساىلعةيرشبلا

ॳعرسأوربكأةجردبةஔداضملاماسجلأاتازيكرتعفترتॳأ

ॳةஔداضملاماسجلأانمطقفدحاوعونجتُنيॳَب

ॳلوطأاتًقوقرغتسيهنكلو،ةஔداضملاماسجلأاىوتسمسفنجتَنيॳُج

ॳةஔداضملاماسجلأانمةيئابلاايلاخلاجاتنإகلقيॳد

ॳةஔداضملاماسجلأابةباجتسلااىلعاهلريثأتلاॳـه

لحلا

ىلإ،تقولارورمعم،يدؤينأنكميو،مدلاقيرطنعلقَنيُضرمببسمُوهو،ةيرشبلاةعانملاصقنسوريفلرٌاصتخاHIVسوريف

لكشبهتفيظويعانملازاهجلااهيفيدؤيلايتلاةلاحلاམةعانملاصقنཙحلطصمفصِيAIDS(ॳَ(ةبسَتكمُلاةعانملاصقنةمزلاتم

ॳاهرمديُوةدعِاسمُلاةيئاتلاايلاخلابيِصيُةيرشبلاةعانملاصقنسوريفنألاؤسلاحضويॳلماك



)ةعباتم(٢لاثم

ةيعانملاةباجتسلالةيولخلاوةيطلخلاةعانملانمஒلكيفارًودبعلتيتلاةيئاتلاةيوافميللاايلاخلانمعٌونةدعِاسمُلاةيئاتلاايلاخلا

ةيمعلبةيلخيفنஔيعمஒدضدلومُىلعاهحطسىلعةدوجوملاةيئاتلاايلاخلاتلابِقتسمُفஔرعتتامدنعايلاخلاهذهطஔشنتॳُةصصختمُلا

ॳهبطبترتو،ஒدضدلومُلةضراع

يتلاةطشنلاةدعِاسمُلاةيئاتلاايلاخلاددعةدايزىلإيدؤياموهو،يليسنلاعகسوتللةدعِاسمُلاةيئاتلاايلاخلاعضخت،اهطيشنتروف

ىلعةஔماسلاةيئاتلاايلاخلافஔرعتتॳةஔماسلاةيئاتلاايلاخلاوةيئابلاايلاخلاطشنتُاهرودبايلاخلاهذهॳنஔيعمஒدضدلومُىلعفஔرعتت

ॳاهرمدتُوسوريفلابةبَاصمُلاةلئاعلاايلاخلا

ماسجلأانمعونلكنأينعياذهॳ)نஔيعمஒدضدلومُبةஔصاخةيوركتانيتورب(ةஔداضملاماسجلألةنوكمُلاايلاخلايهةيئابلاايلاخلا

ةيئاتلاايلاخلانمقلِطنتَيتلاتانيكوتيسلامادختسابةيئابلاايلاخلاطஔشنتُامةًداعॳدضلاتادلومُنمدحاوعونبطبتريةஔداضملا

ॳمدلاىرجميفاهزرفتوةஔداضملاماسجلأانمةريبكتايمكجتِنتُةيمزلابايلاخىلإاهزيامتلبقةطشنلاةدعِاسمُلا



)ةعباتم(٢لاثم

ةيئاتلاايلاخلانملقأددعكانهنوكيامةًداعف،اهرمديُوةدعِاسمُلاةيئاتلاايلاخلابيصيُةيرشبلاةعانملاصقنسوريفنأامب

لقأددعاضًيأدجويهنإف،ةطشنلاةدعِاسمُلاةيئاتلاايلاخلانملقأددعدوجولارًظنوॳطஔشنتُيكلىودعلاللاخةحاتمُلاةدعِاسمُلا

؛ةطشنلاةيئابلاايلاخلانملقأددعدجويثيح؛لقأنوكيسةجتانلاةஔداضملاماسجلأاددعنأينعياذهॳةطشنلاةيئابلاايلاخلانم

ॳجتَنتُنأنكمييتلاةيمزلابلاايلاخلانملقأددعدجويஔمثَنمو

؛ديدجيريتكبباهتلايلأمسجلايفةஔداضملاماسجلأابةباجتسلااىلعرثؤتسةيرشبلاةعانملاصقنسوريفبىودعلانأينعياذه

ॳةஔداضملاماسجلأانملقأادًدعجتِنتُسةيئابلاايلاخلانلأ



؟ىودعلاةحفاكميفدعاستفيكو،تنஐوكتنيأنمॴةداضملاماسجلأا

تانيتوربنعةرابعةஔداضملاماسجلأاॳةஔداضملاماسجلأاردصمناحضوتةيئابلاايلاخلليليسنلاءاقتنلااويليسنلاعسوتلايتَيلمعنإ

ايهॳفميللاومدلايفقلِطنتَوةريبكتايمكبةداஔضملاماسجلأاجتُنتَاهطيشنتروْفَو،ةيوافميللاةيئابلاايلاخلاحطسىلعةدوجوم

ॳىودعلاةبراحمبيعانملازاهجللةஔداضملاماسجلأاحامسةيفيكبقلعتمُلالاؤسلانعنلآابجِنُ

ةيئابلاةيلخلاباضًيأىஔمستُهذهةيمزلابلاةيلخلاॳةيمزلابةيلخبىஔمسيُامىلإزيامتت،ةحيحصلاةيئابلاةيلخلاطيشنتروْفَ

கداضملامسجلااذهىஔمسيॳُةيئابلاةيلخلالثم؛اهتيلخحطسىلعةدوجوملااهسفنةஔداضملاماسجلأازرِفتُوعنصتيتلاةبيجتسملا

جتِنتُيتلاايلاخلانمادًيزمةًنوكمُةعرسبةيمزلابلاايلاخلاهذهفعاضتتॳنابوذلللاًباقاஓداضمامًسجنايحلأاضعبيفجتانلا

مسجلااذهةيمزلابلاايلاخلاجتِنتॳُارًييغتثدِحتُوتاريثملللاஔعفلكشببيجتستايلاخةبيجتسملاايلاخلاॳهسفنஔداضملامسجلا

ॳمدلاىرجميفهقلِطتُوةريبكتايمكبنابوذلللباقلاஔداضملا



)ةيئابلاةيمزلابلاةيلخلا(ةيمزلابلاةيلخلاॴيسيئرحلطصم

نمةجتانةبيجتسمايلاخةيمزلابلاايلاخلاॳنஔيعمஒداضممسجنمةريبكتايمكجتِنتُيتلاةيعانملاايلاخلانمعٌونةيمزلابلاةيلخلا

ॳتطشنُيتلاةيئابلاايلاخلا



ةஐداضملاماسجلأازرِفتُيتلاةيعانملاايلاخلاركذت٣ॴلاثم

؟ةஔداضملاماسجلأازرِفتُيتلاةيعانملاايلاخلاعونام

ةريبكلاةيمعلبلاايلاخلاॳأ

ةركاذلاايلاخॳب

ةدعِاسمُلاةيئاتلاايلاخلاॳج

ةلدِاعتمُلاايلاخلاॳد

ةيمزلابلاايلاخلاॳـه

لحلا

ةيئابلاايلاخلاجتِنتॳُنஔيعمஒدضدلومُبطبترتةيوركتانيتوربنعةرابع،يعانملانيلويبولجلااضًيأىஔمستُيتلا،ةஔداضملاماسجلأا

تلابِقتسمॳُةيئابلاايلاخلاتلابِقتسمُاضًيأىஔمستُو،ةஔداضمماسجأتلابِقتسمُىلعيوتحتةجذاسلاةيئابلاايلاخلاॳةஔداضملاماسجلأا

ةيلخلاطشنتَلماكتمஒداضممسجبةيئابلاةيلخلالبِقتسمُطبتريامدنعॳةيئابلاايلاخلليولخلاءاشغلابةلصتمهذهةيئابلاايلاخلا

ॳةيئابلا



)ةعباتم(٣لاثم

ءاقتنلااىஔمستُةيلمعيفاهطيشنتلةدعِاسمُلاةيئاتلاايلاخلانمتاراشلإالدُابتنمديزملاىلإاضًيأةيئابلاايلاخلاجاتحتدق

ةليسنلاةيئابلاايلاخلانمعகمجتكلذنعجتُنيॳَيليسنلاعகسوتلاىஔمستُةيلمعللاخنمرثاكتلايفأدبتاهطيشنتروْفॳَيليسنلا

نيعوندحأىلإةطشنلاةيئابلاايلاخلازيامتتॳنஔيعمஒدضدلومُىلعفஔرعتتيتلاةيئابلاايلاخلاتلابِقتسمُسفنىلعاهعيمجيوتحي

اهزஔفحاذإاعًيرسطشنتلةئஔيهميهو،يعانملازاهجلايفةليوطةرتفلشيعتيتلا،ةيئابلاةركاذلاايلاخحبصياهضعبॳايلاخلانم

ةريبكتايمكجتِنتُةيئابةيوافميلايلاخةيمزلابلاايلاخلاॳةيمزلابايلاخحبصتةيئابلاايلاخلامظعموॳلبَقتسمُلايفهسفندضلادلومُ

ماسجلأاتلابِقتسمُدوجونملاًدبكلذو،ىرخلأامسجلالئاوسومدلاىرجميفزرَفتُيتلا،نابوذللةلباقلاةஔداضملاماسجلأانم

ॳةيلخلاحطسبةطبترملاةஔداضملا

ॳةيمزلابلاايلاخلايهةஔداضملاماسجلأازرِفتُيتلاةيعانملاايلاخلانأينعياذه



)ةعباتم(؟ىودعلاةحفاكميفدعِاستُفيكو،تنஐوكتنيأنمॴةداضملاماسجلأا

ضرملاببسمُحطسىلعثدحينأنكمياذهॳتدَجِوُامنيأةيولخلاجراخلادضلاتادلومُبنابوذللةلباقلاةஔداضملاماسجلأاطبترت

ةஔداضملاماسجلأاॳاஓيبسنةريبكتانيتورباهنلأ؛ايلاخلاىلإلخدتنأةஔداضملاماسجلألنكميلاॳةبَاصمُلاةلئاعلاايلاخلاحطسىلعوأ

ॳةلئاعلاايلاخلاجراخةدوجوملادضلاتادلومُوأ،ةيولخلاجراخلادضلاتادلومُةبراحميفطقفةلاஔعف

ةஔداضملاماسجلأانإف،كلذعموॳدضلاتادلومُنمدحاوعونبஒداضممسجلكطبتريஒॳماعهجوباஓدجةصصختمُةஔداضملاماسجلأا

تادلومُفدهتستيتلاةஔداضملاماسجلأانإف،ببسلااذهلوॳهتلازإو،هبلصஔتتيذلا،دضلادلومُلمحيءيشيأريمدتلادًيجةمئلام

ॳةيانعباهؤاقتناوةجضانلاريغةيئابلاايلاخلاصحْفَبجياضًيأاذهلو،اஓدجةريطخམةيتاذلاཙدضلا



ىودعلاحفِاكتُنأاهللاخنمةஐداضملاماسجلألنكمييتلاةفلتخملاقرطلا

ببسمُناكاذإॳضرملاببسمُلةريبكلاةيمعلبلاايلاخلاعلاتبايفضارملأاتاببسمُدحأحطسبةطبترملاةஔداضملاماسجلأابஔبستت

ىஔمستُةيلمعلاهذهॳنابوذلللباقريغةஔداضملاماسجلأاهلعجتنأنكمي،مومسلاعاونأدحألاثملاليبسىلع،نابوذلللاًباقضرملا

ॳهعلاتباو،ضرملاببسمُديدحتةريبكلاةيمعلبلاايلاخلاىلعلهسيُاذهॳبيسرتلا

ديدحتلهسيُاموهو،نزلاتلاىஔمستُةيلمعيهو،اعًممدلايفضارملأاتاببسمُعகمجتيفةஔداضملاماسجلأابஔبستتنأاضًيأنكمي

يولخلاءاشغلاللحيُنأعيطتسييئايميكبஔكرمُنيوكتىلعتاممتملازاهجஔثحُتنأةஔداضملاماسجلألنكميॳاهريمدتواهعقوم

ॳءازجلأاهذهنمةيمعلبلاايلاخلاصஔلختتو،هلتقياموهو،ءازجأىلإضرملاببسمُريسكتىلإيدؤياذهॳضرملاببسمُل

،اهبيصيلايلاخلاىلإلوخدلانمهعنموهحطسةيطغتللاخنم،سوريفلالثم،ضرمببسمُةلداعمةஔداضملاماسجلألنكمي،ارًيخأو

ॳهلوخدروفةينيجلاهتدامقلاطإنمهعنمللاخنموأ



ةيعانملاةركاذلا

؟ىرخأةرمانماسجأباصأاذإضرملاببسمُسفنلةعانملاهذهبظفتحنفيك،ةيلஔوأىودعليعانملازاهجلابيجتسينأروْفَ

ॳاهزرِفتُو،ىودعلاةبراحملةمزلالا،ةஔداضملاماسجلأانمةريبكتايمكجتِنتُنأنكميةيمزلابايلاخحبصتلةيئابلاايلاخلاضعبزيامتت

ةيئابلاةيوافميللاايلاخلازيامتةيفيكلكشلااذهحضويॳةيئابلاةركاذلاايلاخبهيمسنُامحبصتلةطشنلاةيئابلاايلاخلااضًيأزيامتت

ॳةيئابةركاذايلاخوةيمزلابايلاخىلإ

ةيئابةيوافميلةيلخخاسنتسا

ةஔداضمامًاسجأزرِفتُامزلابايلاخ ايلاخ
ةيئابلاةركاذلا



)ةعباتم(ةيعانملاةركاذلا

ةركاذلاايلاخॳةجذاسلاةيئابلاايلاخلالثم؛يولخلااهحطسىلعةஔداضمماسجأكانهॳةஔداضملاماسجلأاةيئابلاةركاذلاايلاخزرِفتُلا

يعانملازاهجللحمستلةمئلاميهوॳليوطرمعبزஔيمتتايلاخلاهذهॳيعانملازاهجلايفشيعتنوكسةلاحيفايلاخةيئابلا

ॳهسفنضرملاببسمُلبَقِنمةيناثىودعلربكأةعرسبةباجتسلااب

ايلاخدوجوॳىرخأةًرمهلضஔرعتينألمَتحمُلانمف،ةًرمضرمببسمُليحنئاكضஔرعتاذإهنلأ؛ةركاذلاايلاخانماسجأنوكتُ

دوجوظحلانلادقكلذلو؛ربكأةعرسبةعانملازاهجلعافتينأنكمي،ةيناثةًرمضرملاببسمُلمسجلاضகرعتدنعهنأينعيةركاذلا

ॳهببسبضرمنوأضرملاببسمُ



ةيئابلاةركاذلاايلاخॴيسيئرحلطصم

ةباجتساثاثحتساىلعةرداقاهنأامك،ليوطلااهرمعبةيئابلاةركاذلاايلاخزஔيمتتॳةيلஔوأىودعدعبنஔوكتتةيلخةيئابلاةركاذلاةيلخ

ॳةيناثلاىودعلادنعةعيرس



ةيمزلابلاايلاخلاوةركاذلاايلاخنيبقرفلافصْو٤ॴَلاثم

؟ةيمزلابلاايلاخلانعةركاذلاايلاخفلتختفيك

ॳزيامتلاوفعاضتلاىلعةردقلاةركاذلاايلاخدقفتॳأ

ॳةركاذلاايلاخحطسىلعةஔداضملاماسجلأاتلابِقتسمُنمطقفدحاوعوندجويॳب

ॳنيتوربلاقيلختلىلعألஔدعمُتاذةركاذلاايلاخॳج

ॳلوطأةينمزةرتفلةيومدلاةرودلايفةركاذلاايلاخىقبتॳد

ॳدضلاتادلومُنمةريبكةعومجملةباجتسلااىلعةرداقةركاذلاايلاخॳـه

لحلا

ايلاخلاةعانمانًايحأةيولخلاةعانملاىஔمستॳُةيطلخلاةعانملاو،ةيولخلاةعانملاॴنيتئفىلإيفகيكتلايعانملازاهجلامسقنيامابًلاغ

يفدمتعتاهنلأ؛ةيئابلاةيلخلاةعانمانًايحأةيطلخلاةعانملاىஔمستॳُةஔماسلاةيئاتلاايلاخلالمعىلعبلاغلايفدمتعتاهنلأ؛ةيئاتلا

ॳةஔداضملاماسجلأاىஔمستُتانيتوربجتِنتُيتلاايلاخلانمعونيهو،ةيئابلاةيوافميللاايلاخلالمعىلعساسلأا



)ةعباتم(٤لاثم

ماسجأتلابِقتسمُىلعيوتحتةجذاسلاةيئابلاايلاخلاॳنஔيعمدحاوஒدضدلومُبطبترتةيوركتانيتوربنعةرابعةஔداضملاماسجلأا

طبتريامدنعॳةيئابلاايلاخلليولخلاءاشغلابةطبترمةஔداضمماسجأتلابِقتسمُلاهذهॳةيئابلاايلاخلاتلابِقتسمُاضًيأىஔمستُو،ةஔداضم

نمتاراشلإالدُابتنمديزملاىلإاضًيأةيئابلاايلاخلاجاتحتدقॳةيئابلاةيلخلاطஔشنتُ،لماكتمஒداضممسجبةيئابلاةيلخلالبِقتسمُ

ॳاهطيشنتلةدعِاسمُلاةيئاتلاايلاخلا

ىلعاهعيمجيوتحيةيئابلاايلاخلانمعகمجتكلذنعجتُنيॳَيليسنلاعகسوتلاللاخنمفعاضتلايفأدبتةيئابلاةيلخلاطيشنتروْفَو

ةطشنلاةيئابلاايلاخلازيامتتॳيليسنلاعகسوتلابةيلمعلاهذهىஔمستॳُنஔيعمஒدضدلومُىلعفஔرعتتيتلاةيئابلاايلاخلاتلابِقتسمُسفن

طشنتنلأةئيهميهو،يعانملازاهجلايفةليوطةرتفلشيعتيتلا،ةيئابلاةركاذلاايلاخحبصياهضعبॳايلاخلانمنيعوندحأىلإ

ةيوافميلايلاخةيمزلابلاايلاخلاॳةيمزلابايلاخىلإزيامتتةيئابلاايلاخلامظعموॳلبَقتسمُلايفهسفندضلادلومُاهزஔفحاذإاعًيرس

دوجونملاًدبكلذو،ىرخلأامسجلالئاوسومدلاىرجميفزرَفتُيتلا،نابوذللةلباقلاةஔداضملاماسجلأانمةريبكتايمكجتِنتُةيئاب

ॳةيلخلاحطسبةطبترملاةஔداضملاماسجلأاتلابِقتسمُ

ةيومدلاةرودلايفىقبتةركاذلاايلاخنلأ؛ةيمزلابلاايلاخلانعفلتختةركاذلاايلاخنأجاتنتسااننكمي،تامولعملاهذهمادختساب

ॳلوطأةينمزةرتف



ةيسيئرلاطاقنلا

ॳةيطلخلاةعانملاوةيولخلاةعانملانمஓلاكيفகيكتلايعانملازاهجلانஔمضتي◀

ॳةيئابلاةيوافميللاايلاخلالمعىلعيساسألكشبدمتعتةيطلخلاةعانملا◀

ॳمسجلابيصيُيذلاضرملاببسمُدضدلومُبطابترلااىلعةرداقةஔداضمماسجأىلعيوتحتيتلاةيئابلاايلاخلاطஔشنتُ◀

ॳةركاذايلاخوةيمزلابايلاخحبصتلةطشنلاةيئابلاايلاخلازيامتت◀

ॳةيولخلاجراخلاضارملأاتاببسمஔُدضةلاஔعفةஔداضملاماسجلأاةعانم◀


